Sie haben das Ruder in die Hand
genommen und wollen mit lhrem
Unternehmen oder zivilgesellschaft-
lichen Projekt 6konomisches und
gesellschaftliches Neuland betreten.

Stellen Sie Ihr Unternehmen/Projekt bei uns vor: info@agora42.de

POIS
[gesprochen Poisch]

Wirklich faire Lebensmittel

Wie viele andere Erfolgsgeschichten, fing auch diese ganz klein und eher zuféllig an.
Matthias, der seit 28 Jahren regelmé&Big Portugal besucht, brachte ein paar Kisten
Orangen aus seinem Urlaub mit, die er unter seinen Freunden verteilte. Die Kisten
waren schnell geleert, die Leute begeistert von der besonderen Qualitat. Es wurde ein
Selbstlaufer. Heute steht Matthias stolz in seinem eigenen Hofladen in Winnenden und
verkauft nicht nur Orangen, sondem auch Avocados, Limetten, Maracujas, Mandari-
nen, Olivend| und vieles mehr. Doch was ist an Matthias’ Projekt so besonders?

Deutschland ist nicht nur FuBballweltmeister, sondern auch Weltmeister im
Trinken von Fruchtsaften aller Art, insbesondere Apfel- und Orangensaft . Die meis-
ten Orangenséfte, die auf unserem Friihstickstisch landen, bestehen aus Konzentrat,
das aus Brasilien stammt und hier - um es vereinfacht zu sagen - wieder mit Wasser
und Aromen angereichert wird. Jedoch wird nicht nur reichlich Saft aus Konzentrat,
sondern auch aus frischen Friichten konsumiert. Nichts geht iiber einen frisch ge-
pressten Orangensaft, oder?

Matthias geht es aber nicht primar um Zitrusfriichte, sondern er will Menschen
zusammenbringen und ehrliche sowie nachhaltige Produkte anbieten. Das ist auch
bitter nétig, denn Orangen sind, wie auch viele andere Lebensmittel im europ3i-
schen Vergleich, nirgendwo so giinstig zu haben, wie bei uns. Ein Kilo kostet im Dis-
counter haufig weniger als 1,- Euro. Und jeder Deutsche isst im Schnitt tiber 40kg
Zitrusfrlichte pro Jahr. Es gilt: Hauptsache billig — mit all den negativen Folgen. Die
Gewinne flieBen in wenige Hande, denn 85% des Marktes teilen sich die groBen Vier:
Rewe Group, Aldi Nord & Siid, Schwarz Gruppe (Lidl) und Edeka. Die gesellschaft-
lichen Schaden werden der Allgemeinheit Uberlassen. Auf Grund einer so groBBen
Marktmacht kénnen Preise diktiert werden, die sogar héaufig unter dem eigentlichen
Erzeugerpreis liegen, sodass der Orangenbauer in Portugal im Schnitt nur 13ct pro
kg verdient — viel zu wenig, um davon leben zu kénnen. Qualitat wird nicht honoriert.




Matthias Kastner (links) mit Sérgio Silva auf einer Plantage. Sérgio ist Mitte 30 und
einer von 7 Zitrusfriichtebauern bei Pois. Er ist der Netzwerker vor Ort und bringt
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viele innovative Jungbauern, die etwas verandern wollen, mit in das Projekt.

Die billigen Orangen werden mit Chemikalien behandelt und in der Regel unter mi-
serablen Arbeitsbedingungen auf der Plantage gepfliickt. Zudem landen sie meist
unreif in der Kiste - so wird der Orangensaft zu einer sauren und unfairen Angele-
genheit.

Anders bei Pois. Die Produkte werden direkt bei den Kleinerzeugern und Land-
wirten gekauft. Sie verdienen circa das 5-fache dessen, was sie am portugiesischen
GroBmarkt dafiir erzielen wiirden. Ohne Umwege gelangen die Produkte direkt in
die Region Stuttgart - natiirlich wird auch der Spediteur fair bezahlt. Pois hebt sich
aber nicht nur mit der transparenten Lieferkette ab: Matthias arbeitet eng mit tber
76 Erzeugern zusammen und eng bedeutet dabei mit engem personlichen Kontakt.
Matthias fahrt mehrmals im Jahr nach Portugal, besucht die Bauern und schaut sich
die Plantagen vor Ort an. So sind ehrliche und vertrauensvolle Freundschaften ent-
standen.

Der Erfolg des Projekts spricht sich unter den Bauern herum. Immer mehr wol-
len sich aus den Ketten des vorherrschenden Systems |&sen. Denn die Bauern sind
stolz auf ihre Arbeit und voller Liebe fiir Ihre Produkte. Ubrigens sind nicht alle Pro-
dukte biozertifiziert, da eine Zertifizierung fiir die Bauern sehr teuer und nicht unbe-
dingt vorteilhaft ist. Die Friichte sind aber komplett unbehandelt und nicht gespritzt.
Bestellt wird per E-Mail — einen Online-shop gibts noch dieses Jahr.

Mehr zu Pois unter: www.pois-portugal.de und auf Facebook

Ubermorgen sieht Land! Wir danken dem Ubermorgen Magazin dafiir, dass es
uns den Beitrag iiber POIS zur Verfiigung gestellt hat. Weitere Projekte werden
vom Magazin fiir Nachhaltigkeit und Lifestyle in den folgenden Ausgaben vor-
gestellt.
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