
UND SO EINFACH BESTELLST DU BEI POIS!
1.	 Um rechtzeitig bei den Erzeugern in Portugal ordern zu können, benötigen wir deine Bestellung  
	 >> bis einschließlich 02. November 2020. Aus logistischen Gründen können wir nach Bestellfrist 	
	 leider keine Bestellungen mehr annehmen.
2.	 Du bestellst ganz bequem online auf >> pois-portugal.de 
3. 	 Bitte beachte, dass die Auslieferungen erst >> ab Dienstag, 10. November 2020, beginnen.  
	 Abholstellen und Termine gibt es auf den Innenseiten und auf unserer Webseite.

FRUCHTIGER  
SAISONAUFTAKT

POIS – Natürlich Portugal.  
Matthias Kästner  
Karl-Krämer-Straße 23  
71364 Winnenden

pois-portugal.de 
facebook.com/poisprojekt
instagram.com/poisportugal

Rückfragen unter >> bestellung@pois-portugal.de

Clementinen	 16,00 € / 5 kg-Kiste 	 Strauchtomaten 	 3,50 € / kg 
Zitronen 	 3,20 € / kg	 Landgurken 	 2,50 € / kg  
Limetten	 6,00 € / kg 	 Paprika Rot 	 5,50 € / kg 
Mango	 8,00 € / kg 	 Zucchini	 5,00 € / kg 
Azoren Ananas 	 8,00 € / kg	 Stangenbohnen	 6,00 € / kg
Azoren Bananen	 3,50 € / kg	 Butternut Kürbis	 2,50 € / kg
Birnen (Pêra Rocha)	 3,50 € / kg 	 Süßkartoffeln	 3,80 € / kg 

Kaki	 5,00 € / kg 	 Gemüsezwiebeln 	 2,50 € / kg
Granatapfel	 5,00 € / kg 	 Knoblauch 	 1,50 € / 100 g 
Kiwi	 6,00 € / kg	 Erdnüsse 	 3,75 € / 250 g 

Avocado	 7,50 € / kg 	 Mandeln	 5,50 € / 250 g
Cocktailtomaten 	 3,75 € / 500 g 	 Walnüsse	 9,50 € / kg

Monatswein November: Felisbela, Biologischer Naturrotwein 2019 (Alentejo)	 14,50 € / 0,75 l  
Streuobstwiesenapfelsaft	 8,00 € / 5 l Bag-in-Box 
Natives Olivenöl extra 	 11,00 € / 500 ml
Oliven Cordovil Grüne Oliven mit Stein im Glas	 6,00 € / Nettogewicht 300 g, Abtropfgewicht 180 g 
Oliven Galega Schwarze Oliven mit Stein im Glas	 6,00 € / Nettogewicht 300 g, Abtropfgewicht 180 g
Alfarrobeirahonig Johannisbrotbaumhonig	 8,00 € / 500 g 
Orangenblütenhonig	 8,00 € / 500 g
Rosmarinhonig	 7,00 € / 500 g 
Orangenmarmelade	 6,50 € / 420 g
Bitterorangenmarmelade	 5,50 € / 260 g
Ananasfruchtaufstrich	 6,50 € / 250 g
Erdnussmus	 6,80 € / 200 g
Erdnussmus mit Kokos und Honig	 6,80 € / 210 g 

Mandelmus 	 9,90 € / 250 g
Chutney von getrockneten Tomaten	 6,50 € / 190 g
Getrocknete Tomaten in Olivenöl	 6,80 € / Nettogewicht 230 g, Abtropfgewicht 125 g 

Piquillo-Paprika Filets 	 10,50 € / 300 g
Piquillo-Paprika Senf 	 6,50 € / 200 g
Atlantik-Meeräsche Jalapeño-Style Fischkonserve im Glas	 5,50 € / 100 g
Makrele mit Habañero-Chili Fischkonserve im Glas	 5,50 € / 100 g 
Makrele mit Oliven und Mandeln Fischkonserve im Glas	 5,50 € / 100 g 
Sardine mit konfierter Tomate Fischkonserve im Glas 	 5,50 € / 100 g
Thunfisch mit Süßkartoffeln und Koriander Fischkonserve im Glas 	 5,50 € / 100 g 

Fischkonserven-5erSet im Glas Atlantik-Meeräsche, Makrele pikant, Makrele, Sardine, Thunfisch	 25,00 € / 5x 100 g

Pois steht für fair gehandelte Waren aus Portugal. Unsere Aufgabe ist es, diese unbehandelt und auf direktem 
Weg zum Verbraucher zu bringen. So unterstützen wir die Kleinerzeuger vor Ort. Gleichzeitig kommen unsere 
Kunden in den Genuss qualitativ hochwertiger und gesunder Lebensmittel. Deine Bestellung kannst du ganz 
einfach online auf unserer Webseite www.pois-portugal.de aufgeben. Damit wir unnötige Überschüsse vermei-
den, ordern wir bei unseren Erzeugern jeweils nur solche Mengen, dass neben dem vorbestellten – und somit 
reservierten – Obst und Gemüse ein frei verkäufliches Kontingent mit Augenmaß zur Verfügung steht. So beugen 
wir der Lebensmittelverschwendung vor.



UNSERE ABHOLSTELLEN & TERMINE
Mo. 	16.11. 	 10:00-10:30 Uhr	 70736 Fellbach, Philipp-Reiß-Straße 2 
Mo. 	16.11. 	 15:30-16:30 Uhr	 73760 Ostfildern Kemnat, Mergenthalerstraße 3-5 (Car Connections)

Mo. 	16.11. 	 17:00-19:00 Uhr	 73230 Kirchheim-Ötlingen, Fabrikstraße 33-35 (Waldorfschule)

Mo. 	16.11. 	 17:30-20:00 Uhr	 70597 Stuttgart-Degerloch, Parkplatz Fernsehturm 
Mo. 	16.11. 	 20:00-20:30 Uhr	 73087 Bad Boll, Schulweg 1 

Di. 	17.11. 	 10:00 -13:00 Uhr	 74821 Mosbach, Kesslergasse 1 (Weltladen) 

Di. 	17.11. 	 12:00-12:30 Uhr	 68789 St. Leon-Rot, Parkplatz hinter ROT22 (SAP) 

Di. 	17.11. 	 12:00-18:00 Uhr	 69120 Heidelberg, Brückenstraße 18 (Madame Louise) 

Di. 	17.11. 	 13:15-14:15 Uhr	 69190 Walldorf, Robert-Bosch-Straße 34a (Gerhard Ettner GmbH)  

Di. 	17.11. 	 15:30-18:00 Uhr	 76131 Karlsruhe, Alter Schlachthof 35 (Tollhaus) 

Di. 	17.11. 	 16:30-18:00 Uhr	 76829 Landau, Ostring 1 
Di. 	17.11. 	 17:00-19:00 Uhr	 67346 Speyer, Breslauer Straße 16  
Di. 	17.11. 	 19:30-21:00 Uhr	 66953 Pirmasens, Jakob-Schunk-Straße 34  

Mi. 	18.11. 	 15:00-18:00 Uhr	 73614 Schorndorf, Karlstraße 3 (Bergerei – Unverpackt Laden & Tagescafé) 

Mi. 	18.11. 	 15:30-16:30 Uhr	 73527 Schwäbisch Gmünd, Schießtalstraße 1-3 (Schießtalplatz) 

Mi. 	18.11. 	 16:00-17:30 Uhr	 78628 Rottweil-Neufra, Zimmerergasse (Parkplatz Neufra Rathaus) 

Mi. 	18.11.	 16:00-18:00 Uhr	 73433 Aalen, Arnold-Böcklin-Straße 3  

Mi. 	18.11. 	 16:00-18:00 Uhr	 73033 Göppingen, Bartenbacher Straße 54 (Hofladen Oberholzer Wanderhenna) 

Mi. 	18.11. 	 18:00-19:00 Uhr	 71154 Nufringen, Kastanienweg 9
Mi. 	18.11.	 18:30-19:00 Uhr	 72336 Balingen-Ostdorf, Dorfstraße 42 (Uria-Verkaufsstelle) 

Do. 	19.11. 	 15:00-16:00 Uhr	 88400 Biberach, Gletscherweg 11 
Do. 	19.11. 	 15:00-18:00 Uhr	 81543 München, Sommerstraße 44 (Hinterhof) 

Do. 	19.11. 	 15:30-16:30 Uhr	 78054 Villingen-Schwenningen, Schluchseestraße 55 (Waldorfschule)  

Do. 	19.11. 	 16:00-18:00 Uhr	 88131 Lindau, Schulstraße 20 (Lecker und Unverpackt Lindau) 

Do. 	19.11. 	 17:30-18:00 Uhr	 78166 Donaueschingen-Pfohren, Geisinger Straße 5
Do. 	19.11. 	 17:30-18:30 Uhr	 89077 Ulm, Schillerstraße 1/12 (Parkplatz ROXY) 

Do. 	19.11. 	 18:00-18:30 Uhr	 88662 Überlingen-Deisendorf, Sandbühl 6a 
Do. 	19.11.	 19:00-19:30 Uhr	 78727 Oberndorf am Neckar, Austraße 12 (Neckarhalle) 

Fr. 	 20.11. 	 09:00-12:00 Uhr	 82234 Weßling-Hochstadt, Riedbergweg 3b 

NÄCHSTE BESTELLMÖGLICHKEIT ab Fr. 20.11.2020 online auf pois-portugal.de – Auslieferungsstart: Di. 08.12.2020

Di. 	10.11. 	 14:00-19:00 Uhr	 79100 Freiburg-Wiehre, Kirchstraße 48 / Ecke Annaplatz (Scheinpflug feines Eis)

Di. 	10.11. 	 16:00-18:00 Uhr	 79639 Grenzach-Whylen, Markgrafenstraße 15 (fünfzehn Wein) 

Di. 	10.11. 	 16:30-18:30 Uhr	 77963 Schwanau-Nonnenweier, Wittenweierer Straße 35 (Heuwieser Hof)

Mi.	11.11. 	 16:00-17:30 Uhr	 74321 Bietigheim-Bissingen, Geisinger Straße 58-64 (Flohmarkt-Parkplatz)  

Mi.	11.11. 	 16:00-18:00 Uhr	 74545 Michelfeld, Gelbachstraße 4B / Eingang Stuttgarter Straße (Herr & Frau Schmidt) 

Mi. 	11.11. 	 16:30-17:30 Uhr	 71665 Vaihingen Enz, Steinbeisstraße 65 (Waldorfschule/Mensa)

Mi. 	11.11. 	 19:00-20:00 Uhr	 71640 Ludwigsburg-Ossweil, Cäsar-von-Hofacker-Anlage 1 
Mi. 	11.11. 	 19:00-20:00 Uhr	 70499 Stuttgart -Weilimdorf, Motorstraße 52 (Scharr Büromarkt) 

Do. 	12.11. 	 10:00-11:30 Uhr	 72135 Dettenhausen, Tübinger Straße 64 (Café Mieze) 
Do. 	12.11. 	 14:00-18:00 Uhr	 75173 Pforzheim, Jörg-Ratgeb-Straße 23 (unverpackt – lose, nachhaltig, gut) 

Do. 	12.11. 	 15:00-18:00 Uhr	 72250 Freudenstadt, Martin-Luther-Straße 6 (Weltladen) 
Do. 	12.11. 	 16:00-18:00 Uhr	 75015 Bretten, Melanchthonstraße 75/1 (Unverpackt-eingepackt) 

Do. 	12.11. 	 16:00-18:00 Uhr	 74072 Heilbronn, Allee 73 (Liva unverpackt.hn) 

Do. 	12.11. 	 16:00-19:00 Uhr	 71272 Renningen, Hauptstraße 26 (AF-Wein aus Portugal) 

Fr. 	 13.11. 	 10:00-18:00 Uhr	 78462 Konstanz, Obere Laube 65 (Silo. Unverpackt Laden & Café) 

Fr.	 13.11. 	 12:00-18:00 Uhr	 78224 Singen Hohentwiel, Pfaffenhäule 4 (Fonseca)  

Fr. 	 13.11. 	 15:00-19:00 Uhr	 71364 Winnenden, Karl-Krämer-Straße 23 (Pois Hofladen) 

Fr. 	 13.11. 	 16:00-18:00 Uhr	 71332 Waiblingen, Schwabstraße 26 

Sa. 	14.11. 	 09:00-11:00 Uhr	 73734 Esslingen, Dieselstraße 26 
Sa. 	14.11. 	 09:00-12:30 Uhr	 70182 Stuttgart-West, Gutenbergstraße 77a (Plattsalat) 

Sa. 	14.11. 	 09:00-14:00 Uhr	 71364 Winnenden, Karl-Krämer-Straße 23 (Pois Hofladen)  

Sa. 	14.11. 	 13:00-14:00 Uhr	 72766 Reutlingen, In Laisen 70 (Institut Dr. Foerster) 

Sa. 	14.11. 	 15:00-17:00 Uhr	 72072 Tübingen, Hechinger Straße 203 (Sudhaus) 

HAUPTABHOLSTELLE & PORTUGIESISCHES FRÜHSTÜCK

So.	 15.11. 	 09:00-13:00 Uhr	 70469 Stuttgart, Siemensstraße 11 (PS! Theatergastronomie GmbH) 

Aufgrund des eingetretenen Lockdowns findet unsere Abholstelle am Theaterhaus 
wieder als Marktstand im Freien statt. Die Gastro muss leider geschlossen bleiben. 
Unser beliebtes portugiesisches Frühstück kann daher nicht stattfinden. 

Die Tiefgarage der Mercedes-Benz Bank kann ab 9 Uhr zu unserem ersten Markt der 
Saison ausnahmsweise kostenfrei genutzt werden. Wir freuen uns auf dich!

 


