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Eine echte Entdeckung — der POIS Pop-up,

mit Inhaber Matthias Kastner und seiner

Geschmacksliebe

Mitarbeiterin Sonja Lukenda

Am Anfang war die Orange

Klein aber sehr fein, so prasentiert sich der POIS Pop-up in
Bempflingen. Es ist ein Ort fUr alle, die auf echten Geschmack
stehen: nachhaltig, lecker und schén zugleich.

er Volksmund behauptet: Reisen
bildet. , Wie wahr”, denke ich, als
ich mich mit Matthias Kastner in
Bempflingen treffe und seine Ge-
schichte hore. Mit 18 Jahren ist er in
den Stden getrampt und hat sich ver-
liebt. , Beides nichts Ungewohnliches”,
werden Sie jetzt denken — stimmt!
Doch bei ihm hieB die Liebe Portugal.
. Vor rund elf Jahren fuhr ich dann in
einem Winterurlaub an die Algarve und
fand es eine groBartige Idee, einfach
den Daheimgebliebenen frische selbst-
gepflickte Orangen mitzubringen”, er-
zahlt Matthias Kastner. Mit sechs Kisten
voller leuchtender Friichte kam er zu-
rick. Eine fatale wie geniale Idee, denn
seine Freunde wollten mehr. Und so
wurde das eine Reise, die wahrlich ge-
bildet hat, namlich ein ganzes Unter-
nehmen: POIS — Natdrlich Portugal.

Der besondere Empfang

Der Pfortner ist langst ausgezogen.
Heute empfangt einen hier POIS im
ehemaligen cotonea-Pfértnerhauschen
in Bempflingen. Matthias Kastner hat
darin vor einem Jahr seinen dritten
Standort ertffnet, neben dem Hofla-
den in Winnenden und seinem Laden-
geschaft im Stuttgarter Westen. Was
fur ein Gewinn! Das architektonische
Kleinod scheint wie gemacht fur die

vielen leckeren und schénen Dinge aus
Portugal, denn langst steht das Unter-
nehmen fur weit mehr als die Orange.

Alles Obst und Gemuse, das das En-
trée zum POIS Pop-up bildet, stammt
von ausgesuchten Erzeugern aus Por-
tugal. Man kennt sich seit Jahren,
pflegt partnerschaftliche Beziehungen
und importiert auf direktem Weg die
unbehandelten Waren der Kleinerzeu-
ger. Es ist eine Win-Win-Situation fur
alle Seiten: Die Bauern werden fair ent-
lohnt — sie erhalten etwa das Vierfache
far ihre Produkte, im Vergleich zum
GroBmarkt, und die Verbraucher erle-
ben eine wahre Geschmacksexplosion.
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Wobei: Matthias Kastner sagt schmun-
zelnd ,er versaut seinen Kunden den
Geschmack”. Als er eine Banane 6ffnet
und anbietet, verstehe ich warum: Nie-
mand mochte mehr eine andere Sorte
essen. Und das gilt vor allem auch far
seine Ananas, die auch von den zu Por-
tugal gehérenden Azoren stammt.

Die feinen Manufakturwaren

Drinnen im Pfértnerhduschen ent-
deckt man Manufakturprodukte: Chut-
neys, Honige, Feigenprodukte, Ole,
Weine, Keramiken — eine Vielfalt, die
hier aufzuzéhlen unmaoglich ist. Nur
eines ist mir schlagartig klar: Jetzt weif3
ich, womit ich ein paar liebe Menschen
zu Weihnachten beschenke!

Immer donnerstags 6ffnet der POIS
Pop-up seine Tiren und  -> Seite 14

OBST, GEMUSE UND MANUFAKTURWAREN

Natiirlich alles direkt aus Portugal von ausgewahlten portugiesischen Bauern und Erzeugern, Natiirlich fair: Wir bezahlen faire
Preise fiir die besten Produkte. Natiirlich nachhaltig: Die Bauern kinnen durch Pois von ihren Erzeugnissen leben. Wir erhalten in
Portugal die Vielfalt der landwirtschaftlich erzeugten Produkte und bieten dir erstklassige und naturbelassene Lebensmittel an.

‘ Du kannst einfach unter pois-portugal.de bestellen oder direkt bei uns einkaufen:

Pois Hofladen - Winnenden
Karl-Krdmer-Str. 23, 71364 Winnenden
Fr.15-19, 5a. 09-14 Uhr

Pois Pop-up - Bempflingen
Auf dem Brithl 1, 72658 Bempflingen
Do. 11-17 Uhr {Pfartnerhduschen Cotonea)

Pols - Stuttgart
Rotebiihlebiihlstr. 9o, 70178 Stuttgart
Mao.-Fr.10-19, Sa. 10-16 Uhr
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Partnerschaft
von Beginn an —
Matthias Kastner
bei der Orangen-
ernte mit Bauer
Luis (L) in Silves

-> Fortsetzung von Seite 11

immer ist jemand da, der eine Menge
zu erzahlen weil} — sei es Uber die
Frachte, die alle auf natirliche Weise
gereift sind (also keinem kunstlichen
Prozess unterzogen wurden) oder die
Arbeit von Matthias Kastner und sei-
nem Team. Und dazu gehort natirlich
die Erklarung auf eine oft gestellte
Frage: ,Was bedeutet eigentlich POIS
[sprich: peusch]?"

Der Geschmack fur alle

Alleine schon aufgrund des tollen
Ambientes wadre es naturlich schade,
nicht ins ehemalige Pfértnerhduschen
zu schauen — das Ubrigens auch zum
Bempflinger Martini Markt am 10.
November gedffnet haben wird. Doch
wer gar keine Gelegenheit hat POIS —
Natdrlich Portugal hier (oder an den
anderen Standorten) zu erleben, muss
nicht auf die wunderbaren Aromen ver-
zichten. Rund 50 Abholstellen hat das
Unternehmen eingerichtet, an denen
man ganz unkompliziert seine Bestel-
lung in Empfang nehmen kann. Wie’s
funktioniert? Unter pois-portugal.de
einfach die Bestellung aufgeben und
den fur sich idealen Abholort wahlen.

POIS heif3t Gbrigens frei Ubersetzt:
weil. Also probieren Sie doch mal — weil
man hier nachhaltig die Liebe zum Ge-
schmack erlebt!
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